
 
 

 
Sindal Skolecenter 

Rygepolitik for Sindal Skolecenter 
 

Princippet omhandler Skolecentrets rygepolitik 

Baggrund 
 

Jf. ’Bekendtgørelse af lov om røgfrie miljøer’ er det fra  
1. januar 2021 ikke tilladt at; 
 

o ryge 
o vape  
o tage snus 
o anvende nikotinposer  
o anvende e-cigaretter  
o anvende andre tobaks- og nikotinprodukter  

 
Loven fastsætter, at forbuddet gælder i skoletiden på hele skolens område, 
både indendørs eller udendørs.  
 
Rygepolitikken gælder for både lærere og elever på alle tre 
undervisningssteder: Sindal, Lendum og Bindslev  

Forebyggelse af rygning 
 

Som fast prioritering af forebyggelse tilbydes følgende elementer: 
 

o 8. klassernes sundhedssamtale med sundhedsplejersken indeholder 

automatisk en snak om rygning 

o Forældre kan henvende sig til skolens sundhedsplejerske mhp. en 

samtale 

o Forældre kan henvende sig til Hjørring Sundhedscenter mhp. 

information om og hjælp til rygestop 

Konsekvens ved 
overtrædelse af rygepolitik 
 

Såfremt en elev overskrider rygepolitikken, kan konsekvensen være følgende 
forløb: 
 

o Første gang en elev overskrider reglerne, vil lærerne gå i dialog med 

eleven. Samme dag orienteres forældrene. 

o Anden gang eleven overtræder rygepolitikken vil forældrene blive 

indkaldt til møde på skolen med deltagelse af lærer og skoleledelse. 

o Tredje gang eleven overtræder rygepolitikken vil evt. indebære 

bortvisning fra undervisningen resten af skoledagen. 

o Fortsætter overtrædelserne af rygepolitikken kan det indebære 

bortvisning fra undervisningen i op til en uge.  

Ofte vil der være tale om individuelt tilpassede konsekvenser. 

Godkendt skolebestyrelsen i Sindal Skolecenter, 10. februar 2025 
 
 

 


